
2016年连云港外国语学校高中艺体特长生招生简章
为全面贯彻党的教育方针，培养全面发展的艺体特长生，根据市教育局2016年招生有关政策，结合学校办学特色及发展的需要，在招生计划范围内招收艺体特长生，现将有关事项通知如下：
一、招生项目
1.体育类：篮球（6人）、健美操(6人)、田径（4人）、跆拳道（2人）、乒乓球（2人）、
体育舞蹈（26人）、网球（2人）。
2.艺术类：器乐（6人）、舞蹈（6人）、美术（10人）。
二、招生范围

面向全市招收初三应届毕业生
三、面试报名时间、地点

1.时间：2016年6月18日（周六）上午8:00
2.地点：连云港外国语学校科教楼大厅
四、面试、报考和录取办法
1.报考我校体育、艺术特长生须参加我校组织的专业面试（详情见附件）。
2.参加面试考生专业考试成绩须达到市统考优秀等级，面试时须上交《连云港市2016年连云港市招普通高中学校招收体艺特长报名表》（详情见附件）一份。
3.考生面试时需携带中考文化考试准考证和身份证，能证明本人专业水平的等级证书或获奖证书原件及复印件。
4.报考我校艺体特长生的考生必须填报我校志愿。
5．根据市艺体特长生专业测试成绩结合学校专业面试成绩及中考成绩，依据2016年连云港市艺体特长生招生政策，我校将按实际专业需要择优录取。 
   6.考生面试报名提供的证明材料必须真实有效，不得冒名顶替、弄虚作假，如有违规，立即取消报名资格。
五、咨询电话
体卫艺处电话：0518—85680882      联系人：周老师
连云港外国语学校

2016年6月1日
附件：专业测试时间、地点及内容
一、专业测试时间：2016年6月18日上午8:00
二、专业测试地点：

	考试地点
	考试项目
	备注

	体育馆
	篮球、跆拳道
	考生上午8:00报到，须携带中考文化考试准考证、身份证，服装、球拍、球、运动鞋自备，体育舞蹈、健美操音乐、跆拳道所用物品、自备。

	田径场
	田径（100米、200米、400米、800米、跳远、三级跳远）
	

	合唱教室
	健美操
	

	体育舞蹈房
	体育舞蹈
	

	乒乓球馆
	乒乓球
	

	俱乐部篮球场
	网球
	

	图书馆阅览室
	美术
	考生上午8:00报到，须携带中考文化考试准考证、身份证。画具、乐器自备（钢琴除外）。

	器乐教室
	器乐（单簧管、小号、架子鼓、长笛、萨克斯、圆号、长号、大号、阮、琵琶、扬琴、笙、二胡、古筝、笛子、唢呐、大提琴、小提琴、钢琴等）
	

	舞蹈教室
	舞蹈
	


三、专业测试内容

1.体育类：
（1）田径：100m、200m、400m、800m、跳远、三级跳远

（2）篮球

	一
	二
	三
	四
	五
	六

	助跑摸高
	立定跳远
	全场折返跑
	1分钟投篮
	综合练习
	比赛


（3）乒乓球

	一
	二
	三
	四
	五

	正手攻球
	反手推挡
	推侧扑
	发球抢攻
	现场比赛名次


（4）健美操

	一、专项素质
	二、专项技术
	三、成套动作

	静力性柔韧:上肢、躯干、下肢

速度、力量:俯卧撑、两头起触脚、团身跳
	规定难度（文森俯卧撑、分腿支撑转体180度、团身跳转体360度、垂直劈腿）自选难度
	符合竞技健美操国际年龄一组规则的一套套路（可自编）


（5）跆拳道

	一、基本技术
	二、实战应用
	三、礼仪

	横竖叉、前踢、横踢、下劈踢

后踢、后旋踢、拳法、双飞踢
	对抗实战能力
	礼仪、口令


（6）体育舞蹈

	一、专项素质
	二、专项技术
	三、成套动作

	前叉、后叉、

前后下腰、左转、右转
	纽约步、曲棍型步扇形打开、前进后退走步、左转右转加v字步接前进并合步
	伦巴、恰恰、华尔兹（自选）


（7）网球

	一、专项素质
	二、专项技术
	三、实战应用

	半场往返跑
	发球、正反拍抽球
	技评
	现场比赛名次


2.艺术类：

（1）器乐：自选乐曲一首，时间不超过3分钟（无伴奏）；二四拍2小节节奏模仿、二四拍3小节旋律模唱。

（2）舞蹈：自选表演内容[古典舞、民族舞、芭蕾舞、现代舞（不含拉丁舞、街舞等体育类舞蹈）,时间为3分钟（音乐伴奏、道具自备）]；技巧规定动作：三叉一腰（竖叉、横叉、下腰）三选一；搬腿（前旁后腿）或者前后桥，二选一；踏步翻身（连续）凌空越（斜线行进）；平转（直线行进）。

注:专业考试时，评委可根据需要，抽能反映考生表演水平的段落进行考试。

（3）美术（西画）:素描静物(素描作品临摹)，四开画纸，时间150分钟； 速写临摹，八开画纸，时间30分钟； 
附件3：

2016年连云港市普通高中学校招收体艺特长生报名表

建档号                         　　            2016年　  月　 日

	姓名
	
	性别
	
	出生

年月
	
	照
片

	身份证号码
	
	

	报考

类别
	  
	项目
	（具体到小项如：

200米、二胡等）
	

	毕业

学校
	
	

	监护人
	
	移动电话
	
	

	
	
	移动电话
	
	

	联系地址
	

	专业成绩
	项目
	初中阶段参加县区及以上教育部门组织体育、艺术比赛
	成绩

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	推荐学校

（毕业中学）

意见
	　　　　　　　　                  

                                学校意见（盖章）

                      　　　年　月　日


注：类别指体育类或艺术类；项目须填写到具体小项（只可选报一项），如田径200米，器乐类二胡等。

